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Wissen vermitteln über Ernährung

vielen Dank für Ihre E-Mail vom 04.09.2018.

Sie sprechen den Bedarf für Initiativen zur gesundheitsförderlichen Ernährung und 

zum bewussten Umgang mit Lebensmitteln in weiterführenden Schulen an. In diesem 

Zusammenhang möchte ich Sie auf das Schulprojekt „Ernährung nachhaltig gestalten 

- Was ist uns unser Essen wert?“ für Schülerinnen der Klassenstufen 7-10 

aufmerksam machen. Schulklassen aller Schulformen wird für dieses Projekt 

Lehrmaterial für 10 Unterrichtsstunden zur Verfügung gestellt, die von den Lehrkräften 

im Wahlpflichtunterricht oder in Rahmen einer Projektwoche verwendet wird.

Mit dem Projekt werden Schülerinnen über das Ausmaß der

Lebensmittelverschwendung aufgeklärt. Das Projekt ist geeignet, um mit ihnen über 

den Wert von Lebensmitteln zu diskutieren und sie für einen sachgerechten und 

sorgsamen Umgang mit Lebensmitteln handlungsfähig zu machen.
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Verkehrsanbindung
© Sie erreichen uns ab Hbf. mit den Linien 6/6A {Richtung Wiesbaden). 64 
(Richtung Laubenheim). 65 {Richtung Weisenau). 68 (Richtung Hochheim), Ausstieg 
Haltestelle .Bauhofstraße’ Zufahrt über Kaiser-Fnednch-Str. oder Bauhofstraße

Parkmöglichkeiten
Parkplatz am Schlossplatz 
(Einfahrt Emst-Ludwig-Straße), 
Tiefgarage am Rheinufer 
(Einfahrt Peter-AJtmeier-AJiee)
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Die Schülerinnen lernen, sich mit den Einflussfaktoren auf das eigene Essverhalten 

auseinanderzusetzen und lernen Zusammenhänge von Lebensmittelqualität, 

Wertschätzung und nachhaltigem, zukunftsfähigen Ernährungsverhalten kennen und 

erwerben darüber hinaus alltagstaugliche Fähigkeiten im Umgang mit Lebensmitteln 

in der Küche, wie z.B. Garmethoden, Schneidtechniken. Am Ende des Projektes 

bereiten nämlich die Schülerinnen gemeinsam mit einem professionellen Partner- 

Koch ein gesundes und nachhaltiges Mahl zu.

Nähere Informationen erhalten Sie unter:
https://mueef.rlp.de/de/themen/ernaehrunq/schule-isst-besser/schulproiekt-
ernaehrunq-nachhaltig-qestalten-was-ist-uns-unser-essen-wert/

Umfassende Informationen zu den verschiedenen Agrarförderprogrammen (u.a. 

Förderung von Investitionen in Stallbauten und Förderung der extensiven Tierhaltung) 

finden Sie auf der Homepage www.eler-eulle.rlp.de . Die Empfänger von
Agrarsubventionen, soweit diese von der Europäischen Union ganz oder teilweise 

finanziert werden, sind auf der Homepage der Bundesanstalt für Ernährung und 

Landwirtschaft unter https://www.aqrar-fischerei-zahlunqen.de/ veröffentlicht.

Für weitere Fragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung.

Mit freundlichen Grüßen

Im Auftrag

gez.
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